JIDELNICEK 3

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:
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7.4.2025

Chléb Lusténinova pom., zel., ovoce, mléko (1, 7)
Hov. vyvar s masem s knedli¢ky (3, 7, 9)
Krup.kase, ¢aj (1, 7)

Chléb oblozeny, zel., ¢aj (1, 3, 7)

8.4.2025

Jogurt, rohlik, ovoce, mléko (1, 7)

Pol. z vajecné jisky (1, 3, 7)

Kur.maso na paprice HK, limo (1, 3, 7, 10)

Veka cel. s luc¢inou, mléko, zelenina, ¢aj (1, 3, 7)

9.4.2025

Chléb lipenska pom., melta (1, 3, 7)
Pérkova krémova (1, 3, 7)

Aljasska treska s mladou cibulkou, zapecena s
vejcem, brambor, stava (1, 3, 4, 7, 10)

Chléb s varenym vejcem, ¢aj (1, 3)

10.4.2025

Cel.bageta, pom. z tvarohu a kapie, zelenina, ovoce,
kakao (1, 3, 7)

Tomatova s tarhonou (1, 7, 9)

Hrachova kase, smazena cibulka, okurka, rohlik, ¢aj
(1, 3,7)

Chléb se smet. zervé, zel. ¢aj (1, 3, 7)

11.4.2025

Domaéaci moucnik, kakao (1, 3, 7)
Zeleninova krémova s vejcem (1, 3)

Rozlitany ptacek z vep. masa, ryze, mineralka (1, 3,
7)

Mléko, kukuri¢né lupinky, ¢aj (1, 3, 7)

[ ]
Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - » @
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 [ ]

- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotfebéd, Vedouci stravovani: Zuzana Cagankovéa, Kucha¥/ka:
Michaela Andrlikovd, zména jidelnicku vyhrazena.



