JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

10.11.2025

Chléb pom. ¢esnekovosyrova ovoce, zel.,
7)

Polévka: Dynova z Hokaida (9)

Hlavni chod: Bramborovy gulds, chléb, voda s citronem (1, 3, 10)

Svacina: Sojovy rohlik s maslem, zel., ¢aj (1, 3, 7)

Utery 11.11.2025

Presnidavka: Cel. veka hermelinova pom., ovoce, zel. mléko (1, 3,
7, 10)

Polévka: Tomatova s vlockami (1, 7, 9)

Hlavni chod: Hovézi Tokan téstoviny,Zaj (1, 3)

Svacina: Chléb s varenym vejcem, zel., ¢aj (1, 3)

Stieda 12.11.2025

Presnidavka:

Kulicky s mlékem, ovoce, Caj (1, 3, 7)

Polévka: Zeleninova s krupkami (1, 3, 9)

Hlavni chod: Kureci jatra, dusena ryze, voda s citronem (1, 9)

Svacina: Chléb s byl. lucinou, zel., ¢aj (1, 3, 7)

Ctvrtek 13.11.2025

Presnidavka: Cel. veka tvarohovou pom., ovoce, zel., kakao (1, 3,
7,9, 10)

Polévka: Hov. vyvar s masem a tarhonou (3, 7, 9)

Hlavni chod: Co¢ka na kyselo, rohlik, vaji¢ko, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: Chléb s paprik. zervé., zel., ¢aj (1, 3, 7)

Patek 14.11.2025

Presnidavka:

Chléb Sunkova péna, zel., ovoce, mléko (1, 3)

Polévka: Kminova s vejcem (1, 3, 9)

Hlavni chod: Veprové maso kys. zeli, bram.knedlik, ¢aj (1, 3, 7, 9,
10)

Svacina: Sojovy rohlik s medov.maslem, ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena.



