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Pondéli 1.12.2025

Presnidavka: Chléb ve vajicku, ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Kureci vyvar s jahly (1, 3, 7)

Hlavni chod: Jablkova zemlovka s tvarohem, mléko (1, 3, 7)

Svacina: Chléb maslo, taveny syr, zel., Caj (1, 3, 7)

Utery 2.12.2025

Presnidavka: Cel.veka ¢oclkova pom., ovoce, zel., kakao (1, 3, 7)

Polévka: Cibulacka se syrem (1, 3, 7)

Hlavni chod: Rajska s hov.masem, HK, ¢aj (1, 3)

Svacina: Brumlik, ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Stfeda 3.12.2025

Presnidavka: Chléb vajickova pom.,zel., ovoce, mléko (1, 3, 7)

Polévka: Rybi Krémova (1, 3, 4, 7)

Hlavni chod: Kvétak s vejcem a bramborem, okurkovy salat, voda
s citronem (1, 7)

Svacina: Chléb s maslem a redkvickami, ¢aj (1, 3, 7)

Ctvrtek 4.12.2025

Presnidavka: Cel. veka celerova pom., zel., ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Kulajda s bramborem (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Pecené kure, ryze, raj¢atovy salat, voda s citrénem
(1,9)

Svacina: Sojovy rohlik s zervé, zel., ¢aj (1, 3, 7)

patek 5.12.2025

Presnidavka: Pudink s piskoty, ovoce, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Fazolova s rajs.protlakem (1, 3, 9)

Hlavni chod: Vepfové maso na rozmarynu, téstoviny ¢aj (1, 3, 7, 9,
10)

Svacina: Chléb s maslem sSunka, ¢aj (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.




